
MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

BES1101 BSD1101 Mesleki Oryantasyon Z 1 0 1 1 BES1102 BSD1102 Tıbbi Biyoloji ve Genetik Z 2 0 2 2

BES1103 BSD1103 Temel Kimya Z 4 0 4 3 BES1104 BSD1104 Organik Kimya Z 4 0 4 4

BES1105 BSD1105 Genel İktisat Z 2 0 2 2 BES1106 BSD1106 Psikoloji Z 2 0 2 2

BES1107 BSD1107 Anatomi I Z 2 0 2 2 BES1108 BSD1108 Anatomi II Z 2 0 2 2

BES1109 BSD1109 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları I Z 2 4 4 5 BES1110 BSD1110 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları II Z 2 4 4 5

BES1111 BSD1111 Demografik Yapı ve Sağlık Z 2 0 2 2 YDİ108 YDİ108 İngilizce II Z 2 0 2 2

YDİ107 YDİ107 İngilizce I Z 2 0 2 2 TRD110 TRD110 Türk Dili II Z 2 0 2 2

TRD109 TRD109 Türk Dili I Z 2 0 2 2 AİT102 AİT102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II Z 2 0 2 2

AİT101 AİT101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I Z 2 0 2 2 SSD1102 Sosyal Seçmeli Ders-2 S 2 0 2 3

SSD1101 Sosyal Seçmeli Ders-1 S 2 0 2 3 Alan Seçmeli Ders-3 S 2 0 2 3

Alan Seçmeli Ders-1 S 2 0 2 3 Alan Seçmeli Ders-4 S 2 0 2 3

Alan Seçmeli Ders-2 S 2 0 2 3

BES1113 BSD1113 İnsan Davranışları ve İlişkiler S 2 0 2 3 BES1112 BSD1112 Beslenme Ekolojisi S 2 0 2 3

BES1115 BSD1115 Dünyada Su ve Besin Kaynakları S 2 0 2 3 BES1114 BSD1114 Sağlıklı Besin Seçimi S 2 0 2 3

BES1117 BSD1117 Sağlık Terminolojisi S 2 0 2 3

Alan Seçmeli Ders 2 Listesi BES1116 BSD1116 İş Sağlığı ve Güvenliği S 2 0 2 3

BES1119 BSD1119 İlkyardım S 2 0 2 3 BES1118 BSD1118 Sosyoloji S 2 0 2 3

BES1124 BSD1121 Çalışma Yaşamı ve Sağlık S 2 0 2 3

Dönem Toplamı 25 4 27 30 Dönem Toplamı 24 4 26 30

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

BES2201 BSD2101 Fizyoloji I Z 2 0 2 2 BES2202 BSD2102 Fizyoloji II Z 2 0 2 2

BES2203 BSD2103 Beslenme Biyokimyası I Z 3 0 3 4 BES2204 BSD2104 Beslenme Biyokimyası II Z 3 0 3 3

BES2205 BSD2105 Genel Mikrobiyoloji  Z 3 1 3 4 BES2206 BSD2106 Gıda Mikrobiyolojisi Z 3 1 3 3

BES2207 BSD2107 Besin Kimyası ve Analizleri I Z 2 2 3 5 BES2208 BSD2108 Besin Kimyası ve Analizleri II Z 2 2 3 4

BES2209 BSD2109 Gıda Kontrolü ve Mevzuatı Z 2 0 2 2 BES2210 BSD2110 Anne ve Çocuk Beslenmesi Z 3 2 4 5

YDİ207 YDİ207 İngilizce III Z 2 0 2 2 YDİ208 YDİ208 İngilizce IV Z 2 0 2 2

SSD2101 Sosyal Seçmeli Ders-3 S 2 0 2 3 SSD2102 Sosyal Seçmeli Ders-4 S 2 0 2 3

Alan Seçmeli Ders-5 S 2 0 2 4 Alan Seçmeli Ders-7 S 2 0 2 4

Alan Seçmeli Ders-6 S 2 0 2 4 Alan Seçmeli Ders-8 S 2 0 2 4

Alan Seçmeli Ders 7 Listesi 

BES2211 BSD2111 Beslenme ve Diyetetik Alanında Etik S 2 0 2 4 BES2212 BSD2112 Kronik Hastalıkların Patofizyolojisi S 2 0 2 4

BES2213 BSD2113 Yeme Bozuklukları S 2 0 2 4 BES2214 BSD2114 Beslenme ve Genetik S 2 0 2 4

BES2223 BSD2115 Sağlık ve Beslenme Okuryazarlığı S 2 0 2 4 BES2222 BSD2116 Besin-Besin Öğesi Etkileşimi S 2 0 2 4

BES2215 BSD2117 Besin İşleme Yöntemleri S 2 0 2 4 BES2216 BSD2118 Halk Sağlığı S 2 0 2 4

BES2217 BSD2119 Beslenme Antropolojisi S 2 0 2 4 BES2218 BSD2120 Standart Yemek Tarifleri Geliştirme S 2 0 2 4

BES2219 BSD2121 Türk Mutfağı S 2 0 2 4 BES2220 BSD2122 Dünya Mutfağı S 2 0 2 4

BES2221 BSD2123 Sağlık Hukuku S 2 0 2 4

Dönem Toplamı 20 3 21 30 Dönem Toplamı 21 5 23 30

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

BES3301 BSD3101 Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme Tedavisi I Z 3 2 4 6 BES3302 BSD3102 Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme Tedavisi II Z 3 2 4 6

BES3303 BSD3103 Toplu Beslenme Sistemleri I Z 3 0 3 5 BES3304 BSD3104 Toplu Beslenme Sistemleri II Z 3 0 3 5

BES3305 BSD3105 Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme Tedavisi I Z 3 2 4 6 BES3306 BSD3106 Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme Tedavisi II Z 3 2 4 6

BES3307 BSD3107 Beslenme Durumunu Saptama Yöntemleri Z 2 2 3 3 BES3308 BSD3108 Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi Z 3 0 3 4

BES3309 BSD3109 Biyoistatistik Z 2 0 2 2 BES3310 BSD3110 Mesleki Yabancı Dil II Z 3 0 3 3

BES3311 BSD3111 Mesleki Yabancı Dil I Z 3 0 3 2  Alan Seçmeli Ders-10 S 2 0 2 3

SSD3101  Alan Seçmeli Ders-9 S 2 0 2 3  Alan Seçmeli Ders-11 S 2 0 2 3

 Alan Seçmeli Ders-9 S 2 0 2 3 Alan Seçmeli Ders  10 Listesi 

Alan Seçmeli Ders 9 Listesi BES3312 BSD3112 İmmünonütrisyon S 2 0 2 3

BES3313 BSD3113 Besin Alerjileri S 2 0 2 3 BES3314 BSD3114 Enteral Parenteral Beslenme S 2 0 2 3

BES3315 BSD3115 Kanser ve Beslenme S 2 0 2 3 BES3320 BSD3116 Yaşam Döngüsü ve Beslenme S 2 0 2 3

BES3323 BSD3117 Gıda Katkı Maddeleri S 2 0 2 3 Alan Seçmeli Ders  11 Listesi 

BES3317 BSD3119 Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı S 2 0 2 3 BES3316 BSD3118 Gıda Takviyeleri ve Destek Ürünleri S 2 0 2 3

BES3321 BSD3121 Menü Planlama S 2 0 2 3 BES3318 BSD3120 Besin Toksikolojisi S 2 0 2 3

BES3325 BSD3123 Sağlık Yönetimi S 2 0 2 3 BES3322 BSD3122 Araştırma Yöntemleri S 2 0 2 3

BES3324 BSD3124 Fonksiyonel Besinler ve Sağlık S 2 0 2 3

Dönem Toplamı 20 6 23 30 Dönem Toplamı 19 4 21 30

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

MEVCUT D. 

KODU

ÖNERİLEN 

D.KODU
Dersin adı Z/S T U K AKTS

BES4401 BSD4101 Kurum ve Hastane Beslenme Uygulaması I Z 2 28 16 15 BES4402 BSD4102 Kurum ve Hastane Beslenme Uygulaması II Z 2 28 16 20

BES4403 BSD4103 Mezuniyet Tezi I Z 0 2 1 3 BES4404 BSD4104 Mezuniyet Tezi II Z 0 2 1 3

BES4405 BSD4105 Seminer Hazırlama Z 0 2 1 3 BES4406 BSD4106 Seminer Sunumu Z 0 2 1 3

BSD4111 Toplum Sağlığında Beslenme Uygulaması Z 0 2 1 5 Alan Seçmeli Ders-13 S 2 0 2 4

Alan Seçmeli Ders-12 S 2 0 2 4 Alan Seçmeli Ders 13 Listesi 

Alan Seçmeli Ders 12 Listesi BES4408 BSD4108 Bilişsel Gelişim ve Beslenme S 2 0 2 4

BES4407 BSD4107 Spor ve Beslenme S 2 0 2 4 BES4410 BSD4110 Besin-İlaç Etkileşimi S 2 0 2 4

BES4409 BSD4109 Yaşlılıkta Beslenme S 2 0 2 4 Dönem Toplamı 4 32 20 30

Dönem Toplamı 4 34 21 30

Toplam Teorik Ders Saati 137

Toplam Uygulama Ders Saati 92

Toplam Kredi 182

Toplam Ders Saati 229

Toplam AKTS Kredisi 240

Uygulama Oranı 40,1747

VI. Yarıyıl

VIII. YarıyılVII. Yarıyıl

V. Yarıyıl

DÖRDÜNCÜ YIL

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILINDAN İTİBAREN UYGULANACAK MÜFREDAT

BİRİNCİ YIL

İKİNCİ YIL

III. Yarıyıl

ÜÇÜNCÜ YIL

I. Yarıyıl II. Yarıyıl

IV. Yarıyıl

Alan Seçmeli Ders 1 Listesi Alan Seçmeli Ders 3 Listesi 

Alan Seçmeli Ders 4 Listesi 

Alan Seçmeli Ders 5 Listesi

Alan Seçmeli Ders 6 Listesi Alan Seçmeli Ders 8 Listesi 


